家，爱

                                    姓名：李琦

                                    单位：驻马店水文水资源勘测局

国有国法，家有家规，每个家庭都有着自我维护的准则——家风。家庭是圃，孩子是苗，家风是雨，一个积极向上的家风能营造一个和谐良好的家庭环境，一个和谐良好的家庭环境能培养一个明朗健康的孩子。爱护弱小，帮助困难之人，就是我们家的家风。

家庭是孩子的第一所学校，父母就是孩子的第一任老师，所以家庭教育对于一个孩子的影响是终身的。我的家庭是一个既普通又特殊的家庭，说它普通，因为没有什么殊荣与光环，说它特殊，因为有一个患有脑瘫的孩子。我的孩子由于双胞胎早产造成脑损伤，出生就被诊断为脑瘫，全家四处求医，经过半年多的治疗，大儿子能够像正常孩子一样享受快乐的童年，但小儿子还不会坐，每天还得继续忍受全身一百多针的穴位注射，还有让他感到疼痛又恐惧的功能训练。每每孩子用哀求的眼神看着我，可是我却除了安慰的话什么都做不了。作为母亲不能保护自己孩子的那种无力感，别人是无法体会的，于是我和孩子爸爸把我们最温馨的关爱和最细致的照顾都给了小儿子。

现在孩子四岁了，还是不能独立行走，在过去的四年里，连最简单的吃喝拉撒都需要有人帮助。以前大儿子看到我们什么都帮弟弟做，也会有嫉妒闹脾气的时候，为了安抚他的情绪，我会把他拉到身边跟他讲：弟弟不会走路，你也看到了，他手也不太好使，所以我们都要好好照顾弟弟，帮他做他不能完成的事。大儿子也很懂事，每次听我说完他总是乖巧的点点头。慢慢的，大儿子也开始学会照顾弟弟，帮弟弟拿他够不到的玩具，帮弟弟擦鼻涕，帮弟弟训练压腿等等，都是他力所能及的事，虽然他还小小年纪没什么力气，但是能看得出他是在认真照顾弟弟。

记得有一次我带大儿子坐公交车，在车上他突然问我“妈妈，我什么时候才能长大啊？”我很奇怪他为什么这么问“为什么想长大啊，长大有什么好的啊？”他一脸严肃的告诉我“长大了我就能保护妈妈和弟弟！”当时我只是摸摸他的头笑笑，然后抱着他，喉咙却发紧说不出话。前段时间幼儿园的老师来家访，说大儿子在园里总是表现的像个大哥哥，喜欢帮助遇到困难的小朋友，如果有小朋友被欺负了，他还会挺身而出去制止。我知道现在很多孩子都是娇生惯养，大都有任性无理取闹的毛病，很少会照顾人，大儿子在幼儿园里的表现让我惊喜，通过我们家生活中的小事，让孩子学会爱护弱小，帮助有困难的人，我感到很欣慰。

虽然我有一个平凡的家庭，我的家风也很平凡，但是它一点一点渗透给孩子所产生的能量却是不平凡的，让孩子懂得爱护弱小，帮助困难的人，将来做一个真善美之人。

不以规矩，不能成方圆，每个家庭的家风都有所不同，好的家风对孩子的身心发展都是有很大帮助的。生活中的点滴无时无刻不在影响着孩子的心灵，塑造着孩子的人格，在良好家风的熏陶下，孩子长大后定能安居乐业，收获幸福。
